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Coﬁtexte % T

s Exposition a des agentsﬁathogenes dans labo L2 et L3 = risque professionnel
spécifique a évaluer / §1)rvelllance médicale a adapter

X Recommandatlongx@ﬁsponlbles limitéees concernant la surveillance medicale du ¢

personnel expogé au risque biologique .of
C}}
=> Pra@thues différentes selon les services de santé au travail Q@@
@
X Multlples dlsmpllnes et secteurs de recherche concernés : &
"6SZC|ences biologiques - é‘z’%
> <
% Sciences médicales Etablissements prlve@%t publiques
A => plus de 23 OOOfﬁercheurs au
- : : L
00@ » Sciences de la terre, de ’environnement total (en 2014 en che dans les secteurs de
© o . . recherche ci- desscfé « L'état de I'emploi
(19,3: * Sciences angCOIes scientifique erzé’?ance Rapport 2016 »
— Enselgnemeﬁ\ supérieur et de la recherche)
0
‘&c’\&
@Q)

Qv

Groupe de travail entre médecins du travail/ de prg’Ventlon de l’Institut Pasteur, de
PINSERM et du CNRS => harmoniser les pratj’&ues de surveillance médicale de
ce persocgahel
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&
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** Réunions groug@de travail + avis d’experts sollicités pour :

,§ ,@@Q’Q
&*{b o°®
X Surv iflance médicale générale du personnel travaillant Qsﬁ
@
Iabmatowe L2 etl3 &o&*

Rbappel sur les vaccinations utiles selon I’ evaluatlon@des
risques/ I’exposition potentielle + suivi serologlcwé

0

0

\

S r
>

& < Conduite a tenir en cas d’accident d’ exposmgji’
S “ Suivi médical des femmes enceintes traangHant en

(\

laboratoire L3 5z

Qv

*» Cas particuliers : discussion pour dgﬁnlr une attitude
commune

d
o )
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Surveillance medlcale générale Bloo o=

1 PALAIS DES CONGRE‘_-. CHANOT

eTSANTE miee ey

pour le personneol en SIR/ SMP v =2

Fréquence : SIR = tousvies 4 ans avec un entretien intermédiaire dans

les 2 ans/ SMP = au@moms annuelle &
o&& »;\006\
&° Contenu minimum : S
i R
P 0\
X Interrogawlre +» Examen clinique <&
@6 é‘e?
% Inform%tlons sur risques <+ Vérification des vacckﬁétlons +/-
QO
prg"f"essmnnels en fonction de mise a jour &05’

&

o
Q\%@q’ activité + rappel des mesures de  , g blologlq;,;;é NFS. bilan rénal
v prévention primaire (utilisation et bilan hepa‘flque au minimum

des EPC / port des EPI / gestion puis adqp%er au cas par cas
des déchets) ¥

=> AVIS D’APTITUDE / COMPATIBILITE POSTE-SANTE )

‘b
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Vaccinations a effegoﬁler avant
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=>Vaccination en cas de maﬁ?pulatlon directe du pathogene et selon les cas :

NB : Pas de vaccmat@ nécessaire si manipulation de souches vaccinales de virus

&O
VHB si manipulation de maférlel humain primaire
| manipulation avec des phmates

» Schéma vaccinal comp‘lo@\hecessalre et sérologie protectrice

(Ac anti-Hbs) &>
@

c‘)\(\
DTP coq X
@@
» Ajoureta rgﬁire tous les 10 ans (immunisation coqueluche |
aprés 10g5%)
&
ROR @
O

> @‘;'-fnjections (si nés >1980 / 1 injection si non vacciné/ non

2o Immunisé et né < 1980)
(19

Poliovirus
» Rappel tous les 3 ans (ref. GAP Ill OMS)
Rage

» Schéma vaccinal en 3 injections : JO, J7 et J21 puis rappel
selon sérologie

6| Camille GALLINARI | Congrés National de Médecine et Santé au Travail | Marseille
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Méningocoques A, C, Y, W et B : &
Q
O
» Meéningo B : 2 injections (pas d’AMM pour le rappel) 600
> Meéningo A, C, Y, W : 1 injection / 5 ans @Q
3¢
VHA oy
'0%
» 2injections a 1 an d’intervalle (5 ans max) %é
2
Fiévre Jaune <&
06
» 1 injection valable a vie (sauf si fa\t‘e < 2ans de vie /
immunodépression)
/\ﬂ”’
Fievre Typhoide si mahipulation de selles
(\
P

» 1linjection/3ans
. . . o0 .
Encephalltei\@ﬁonalse

> 2 injection%&’O-JZS ou rapide J0-J7)

=
Leptos@irose => pas de vaccination du personnel
manlpg}ént sauf si manipulation de souches couvertes par le

o ©

N
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Vaccinations a eff@étuer avant B . s
erSANTE £

dep art eu@mlSSlon AU TRAVAIL

> Possibilite de depag;t»en mission a > Proposition de mise a jour des K

I’étranger dans Iegéadre de projet vaccinations selon pays de Qé"’&
de recherche /evalson sanitaire destination et conditions de bo<3°
%"’ voyage prises en charge pag@Fe
<>° SST ‘,j°
> Informgﬁons données sur : &
eRﬂoathogenes présents sur place Qo\’@\
& et les symptomes ou > Prescription d’ une«ﬁrophylame
& pathologies existantes + mode antipaludique S@f"on indication
< de contamination o
> regles de sécurité et mesures é\%’z’o

d’hygiéne et de prophylaxie vis-

3-vis de certains pathogenes > Informatg,e°ns sur la possibilité de

consql;t%r si symptomes au retour

d
o )
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Sérologies T0 et su1V1 annuel . TRAVAL

&

=> Arreét des prgmﬂhues de sérologies a T0 et systematiques

tous l@s ans pour la plupart des pathogenes Qé@@"’
@,bo b§o
%,b(\ QQKO
@0\' CAR &,Q'K
& <
W &
X LPas de bénéfices attendus ou d’intérét en dehors de%
~ ‘situations d’accident d’ exposition 6‘°
& Sl
Ko ¢ < Information et formation du personnel sur Ies@?mes de
‘9\ contamination et I'utilisation des EPC + por;t@des EPI

< Sensibilisation au risque encouru en cgs d accident
d’exposition + intérét déclaration preeﬁce pour CAT la
plus rapide et adaptée

; O
®
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y ° Ob\\o. . DE gnAE'hEI)-IFE'CINE H_ FIS F)%::.(-:é;«:GREs LHA
SerOlO gles TO et&QSIllVl annuel ,ELTJ TRAVAIL (W 55 -,_""f‘.‘RS,aL.L_
'e?'/\o
&
A ° o ’ ° 1 r °
=> Arret des pratigiles de serologies a T( et systematiques tous
les g}ﬁs pour la plupart des pathogénes &
fb‘\'&@ c’}\oo&
rbée SAU F Q@bo
e‘}% &
5 N/ <&
Pour laRage : Pour le Poliovirus : &
P P
< Pour la eiberculose :
Sé o i Sérologie T0 puis annuelle <"
ératigie tous les 6 mois R >
© 4 . .
s @Q/\uantlferon a T0 ou
(taux protecteur > 0,5 Ui/ml ou > 1 (recherche des Ac antipolio 1,2 et \%«é‘ antérieur
Ui/ml si manipulation de tissus 3) taux protecteur > ou = 1/8 é}&’e
de chauves-souris) [Reco OMS] &
[Reco OMS] q}b‘” [Reco GERES janv 2018]
&
és}
&
C)OQQ’ )
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Cas particulier de la manlpulatlon B concres g

s MEDE.CINE : F’ - D N RES CHAJ Er
eT SANTE oSy & L ey

d’ Hellcobactelg@ﬁylorl et du A TRAVAIL
depai“"’stage

& <
Recommandatlcms/\jum 2015 de la SNFGE de déepistage et d’ eradlcatlon\oo ¢
&e’*’ d’HP concernent : &0@0
- L'ulcere gélStrlque ou duodénal (atcd perso) &o&o@Q
-Le Iympﬁome MALT (atcd perso) b&g&'
-Le gﬁaltement au long cours par AINS &

- (I)éés atcd familiaux de K gastrique au 1¢" degré / predlsposmon
ceﬁeredltalre au cancer gastrique (PAF, Peutz-Jeghers, Ht;l‘IBCC)

- L’anémie par carence martiale/ carence en vit B12 ladiopathlque ou

purpura thrombopénique immunologique b&,p*\
&’S
o*\q}

=> Sinon, pas de dépistage méme en£as de manipulation d’HP

(9

® i
O /
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Surveillance medlcale des femmes Boows

DE MEDE'CINE i
eT SANTE Sty

enceintes : rlsque biologique A TRAVAL

» Consultation du médecin gﬁ] travalllde prévention dés que connaissance de la

grossesse &&
S

» Code du Travail (Ar;ﬁD 4152-3) : interdiction d’exposition pour 2 pathogenes Qé"’@

> rubéole etcwxoplasmose si non immunisée &
i &

o MAIS 3¢
&

Pathologleﬁ?oetales fréquentes liées a infections femme enceinte + effetspcindlrects sur
& le foetus dus a un épisode fébrile &é@

& DONC Sl

OOQ \\’b
m"% Etude de poste indispensable pour adapter/ aménager le p@ste de travail avec
évaluation : \%@0

< Type d’agent bio, pathogénicité sur le fcetus, modg,sae contamination, type de
manipulation Q@‘z’
K
< Existence traitement disponible et reallsablgo%l AT chez femme enceinte (non
tératogéne) @5
S
% Coactivité au sein du laboratoire ey )

)
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Cas particulier : entrée @n insectarium Bleowres i

o= MEDECINE [ pii

de moustiques sains p°0ur personnel  osavE
provenant de gﬁne d’endémie

d’ arbowroses
&o\’% oS
RS r&
o PALUDISME &
N Y
> . . . . &
%ngferrogatowe ++ recherche acces palustre le mois précédent Q\ob
<
& \ \0\
& — Non <>
S — o’
@ 4
\&’S Oui | /\ Personne orégfnalre
&
,5\\0(‘ Voyageurs, retour ou vwang&fans pays
{QfJe l mission (ttt prophylactique pris) /\@hdemle
C)OQQ l Q;\fz» ‘
20 PCR «
DY Pas d’examen cptaire gf’R pour diagnostic de
& qbortage asymptomatique
|
AN
| Traitement rapide 3 jours Eviction insectarium : R Positif Négatif
. ;. . . . . >
| puis entrée insectarium ->j> fin du ttt prophylactiqugs®
S 7 .@5" Entrée en insectarium
T o@‘ possible
6 )

)
12 | Camille GALLINARI | Congrés National de Médecine et Santé au Travail | Marseil]@lss\-S Juin 2018 Institut Pasteur




Cas particulier : entrée en insectarium Blooue:

ot MEDECINE f{ E

de moustiques sains p°0ur personnel  osavE
provenant de gﬁne d’endémie

d’arbowroses
/\0 &QQ(‘
6@
ZIKA/ DENGUE/ CHIKUNGUNYA &
\%(b @'Q&O
\(\00 &0&0
= E\@aﬁtlon de 21 jours de I'insectarium d’élevage au retour de zgne
gl endémie car nombreuses formes asymptomatiques &
% fo&o
{Q’% &o
©o°° —> Pas d’examen complémentaire (difficultés d’lnterprngétlon et pas
s de réelle indication) &
\%(b

o Y
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Cas partlcunel’ du p%fsonnel non @CONGRES :_.SAU“U'N'L‘O]j

e MEDECINE f°
ET SANTE

manipulant entralw en laboratoire <. HEEMN

L;;fi*age

i >
< Personnel de maintegance
<&
Entrée en laboratoire L.ro?: :

(\
> Hors actlvgé du laboratoire
> Avec gert strict des EPI
> A@res décontamination

wa% Si incident ou situation inhabituelle : pas
N
S d’entrée

=> PAS DE VACCINATION ANTI
RABIQUE PRE-EXPOSITION NI DE SUIVI

N
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A\

+» Autres personnels travaillant dans Ie <°
méme laboratoire (L3 rage) mais ngoQ
manipulant pas de Lvssawrus i
coactivité @Q

o

K4
'0%

» Expositions possibles par :

X/

% autopsie animal mfec;é
&o\
% taches productrj\g@s d’aérosols du virus
%«
X deversemea@acmdentel de virus

Geshqgﬁies déchets +++

> Afflchage obllgat0|re des consignes de sécurité
en cg% d’accident

\
=> VA%@ﬁ\IATION ANTI RABIQUE PRE-EXPOSITION
ET C@‘NTROLE SEROLOGIQUE RECOMMANDES

0
o J

Institut Pasteur
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Accident d expositlon a un AT ——
erSANTE i oy
AUTRAVAIL 88 =
pathogeéne : cafidulte a tenir
0
§®
&
° §
\&O\\' f@@Q’Q
= Déclaration, e PAT &
0 )
\.%(b& \Q,Q&OG
/\O‘i@
= Evalgaitlon medicale +/- premiers soins si nécessaires
o'» .e@&
%’5\\0 &5\\
\{a
:gJEvaIuatlon du risque e
&
«‘b:> Suivi du protocole spécifique si existant f
(‘\\,
é‘%(b
0\0
= Orientation vers un spécialiste si necessﬁwe
.o«\'z’
&
&
C)OQQ’ ()
<b©
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Accident d’equsftlon aux B g, ETmmED

pe MEDECINE i E
ET SANTE TN
arbovn‘oses VAL
0\0
—> Prise en charge géné(«aﬁe
&
4@&0 + ééo@Q
= Sérologie JO gﬁls a J3o 0@&00
= PCR si symﬁtomes &
5 <8
B Yy
AN &
= Pogfbles femmes en périodes d’activité génitale : PCR a J15 poug&ﬁ-llK
DgEﬁNGUE et ZIKA /\j"
S ©
%@°°° Accident d’exposition au virus ZIKA«

* - PCR systématique sur sang et urine + serologie a J15 (r‘los;‘que de transmission

par voie sexuelle) chez ’Homme et la Femme

0\(\
— Sérologie J30 «

60
= RAPPORTS SEXUELS PROTEGES PENDANT§‘I§S 30 JOURS SUIVANT
L’EXPOSITION (prolongé a 6 mois si serocomersmn)
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PERSPEQ@I‘IVES

Q\

'e?e’

** Personnel de Iab@}'atowe de recherche => risques
professmnnel&‘partlcuIlers et spécifiques => surveillance o

médicale a q@apter o .

» Groupe d¢ travall créeé (collaboration IP / CNRS / INSERM) po&ir
harmom“ser les pratiques de surveillance médicale

C ONCLUSIQN S - Ao il

(%) PR)
>° &

& PERSPECTIVES

9
s R <
& N

L] ] ) 4 y L
<> Guide de bonnes pratiques concernant la surveiflance médicale
de ce personnel particulier en tralj;a%t

s Les risques blologlques &
s Les risques chlmlques,e

»* Les autres nsquesy?ofessmnnels communs a

d autres secteurs *d’activités
< Y
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